[PLACESSPA]

11:00-20:00
(Montag - Sonntag)

 OBERTAUERN

[PLACESHOTEL]
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Deine Anlaufstelle fur Apres-Ski-Vergnigen. Lebe deine
alpinen Winterfantasien mit der perfekten Kombination
aus Pulverschnee-Action und Spa-Entspannung. Im
OBERTAUERN [PLACESHOTEL] haben wir die Kunst der
Entspannung nach dem Skifahren neu definiert. Tausche
Schnee gegen Verwdhnung in unserer Innenpool-Oase
mit einer Auswahl an [PLACESSPA]-Behandlungen von
Kopf bis Ful3, die deine muden Glieder lockern und dich
in behaglichen Komfort hullen. Aber Vorsicht: Wenn du
einmal da bist, willst du vielleicht nie wieder weg.

SKIN' SPA

Nach einem Tag auf der Piste kannst du in unseren Zen-Bereich eintauchen und
dich im 80 m? groBen SiiBwasser-Innenpool und im Whirlpool treiben lassen
oder es auf unserer schicken Sonnenterrasse so richtig ruhig angehen lassen.
Um die Kélte zu vertreiben, geh in die Sauna oder mach es dir am Kamin im
Entspannungsbereich gemiitlich. Wenn du einen Energieschub brauchst, schau
fur eine kleine Starkung in unserer Vitality Bar vorbei, oder geh 24 Stunden am
Tag im [PLACESGYM] trainieren. Im [PLACESPOOL] dreht sich alles um chillige
Vibes, dein inneres Chi zu finden und dein alpines Abenteuer in vollen Ziigen zu
genielen.

SNOW BEAUTY TREATS

Wenn du dich genug im Schnee ausgetobt hast, folge dem Pfad zum
ultimativen Vergnigen und widme dich purer Aprés-Ski-Verwdéhnung.
Mach es dir gemutlich und lass deine Schmerzen in unseren Saunen
und Whirlpools im Innen- und Aul3enbereich dahinschmelzen, wahrend
dich unsere mal3geschneiderten Gesichts- und Kérperbehandlungen
seidenweich und bergfrisch werden lassen.

MASSAGEN UND RITUALE

Ganz gleich, ob du Entspannung oder einen Energieschub brauchst, unsere
Massagen und Rituale werden mit professionellen Techniken und einer
personlichen Note durchgefiihrt und geben dir ein himmlisches Gefuhl.




ACHTSAM ES
SPA-

“Wir wollen das»sid‘u dem Apres Sk| Ver-
wohnprogramm in vollen Zugen gemeBt

1.Hier entscheidest du selbst. GenieR3e die fabelhaften Einrichtungen
und Services des [PLACESSPA] auf eigene Verantwortung.

2. Lass uns das chillige Ambiente unseres Spas auch fur andere Schneehasen
bewahren. Es geht darum, ganz im Zen und nicht zu laut zu sein.

3. Wir verstehen, dass sich Plane manchmal andern. Wenn du einen Termin
absagen musst, gib uns spatestens 6 Stunden zuvor Bescheid, damit andere
keine Verwéhnmaoglichkeit verpassen. Wenn du spater dran bist, musst du
leider 50 % des Dienstleistungspreises bezahlen. Bei Nichterscheinen wird
der volle Preis berechnet.

4. Damit unser Spa-Bereich so Zen wie mdglich bleibt, sind Rauchen,
Alkohol, Handys und Kameras hier strengstens verboten.

5. Wir versprechen, uns um dein Wohlbefinden zu kiimmern, kénnen
dasselbe aber nicht fur deine Schatze tun. Bitte bring keinen Schmuck mit
und verstaue kein Bargeld im Bademantel.

6. Kurz vor dem Spa solltest du dich mit Snacks zurtickhalten, um deinen
Magen nicht zu stressen, auf Haarentfernung und Parfiim verzichten
(niemand will juckende Haut oder Allergien) und deinen Schmuck sicher
aufbewahren.

7. Gib deinen Therapeuten alle Infos tber deinen Gesundheitszustand,
damit sie ihre Magie wirken kénnen, ohne dich zu gefahrden.

8. Lass deine Badekleidung weg, wenn du ins Spa gehst. Zieh stattdessen
weiche Hausschuhe an und wickle dich in flauschige Bademantel und
Handtucher.

9. Wenn du in die Sauna gehst, mach es wie die Saunaprofis. Dusch dich
kurz ab, bevor du in das dampfende Paradies tauchst. Vergiss nicht, drinnen
ein Handtuch unterzulegen.

10. Wir alle hier wollen positive Vibes. Um Spa-Liebe zu verbreiten, lass es,
dir deinen Platz mit einer hinterlistigen ,Handtuch-auf-der-Liege“-Masche
zu sichern, sonst lassen es unsere Wellness-Zauberer vielleicht einfach

verschwinden.

FRAGEN ODER ANLIEGEN? KEIN GRUND, INS SCHWITZEN ZU GERATEN!
UNSERE SPA-PROFIS SIND HIER, UM ZU HELFEN - ALSO WENDE DICH
EINFACH AN SIE, WENN DU ETWAS BRAUCHST.



PEAK BALANCE

Eine wohltuende Kérpermassage, die wie eine Spa-Umarmung ist.
100 % Bio-Ole verwdhnen jeden Hauttyp und bringen Kérper und
Geist wieder in stf3e Harmonie.

MASSAGEN

DE-STRESS

Spure, wie Stress und Unbehagen dahinschmelzen, wahrend wir die
Ublichen Verspannungen an Rucken, Nacken und Gesicht mit dieser
stressldsenden Massage behandeln, die nahezu jede schlechte

Laune hebt.

SPORTY SOOTHER

Erlebe eine Massage, die ein paar Muskeln spielen lasst. Tiefgehende
Gewebemassage, professionelle Gelenkbehandlung und gezielte
Dehnung lindern Muskelschmerzen und regen die Durchblutung an.

GOING SOLO
GoOnne dir eine Massage deiner Wahl aus
den oben genannten Optionen.

Short & Sweet 25’ 35€
Take Your Time 50’ 65€
Extended Bliss 75’ 95€

TWIN PEAKS
Fur eine Spa-Behandlung zu zweit wahle einfach
eine Massage aus den oben genannten Optionen.

Short & Sweet 25’ 70€
Take Your Time 50’ 130€
Extended Bliss 75" 190€




ST BARTH MOM-TO-BE

Mach dich bereit, dich mit dem ultimativen Verwéhnprogramm in dein
Mama-Abenteuer zu grooven. Diese Massage mit herrlichen natirlichen
Olen wirkt Wunder auf deine Haut und gibt deinem Kérper und Geist
einen echten Entspannungsschub. Sie regt deine Durchblutung an, lindert
Schmerzen in den Beinen und der Rickenmuskulatur und bekampft sogar
diese lastigen Dehnungsstreifen. Und du bekommst ein Gesichtsserum
und eine abschlieBende Creme, die speziell auf deinen Hauttyp und dein
Alter abgestimmt sind, fir diesen wunderschdnen Schwangerschaftsglow.

50'70€

THAI TOTAL

Es ist an der Zeit, diese Knoten und Knicke mit einer klassischen Thai-

Massage zu |6sen. Mit den sanften, dehnenden Bewegungen und der

professionellen Kérpermanipulation wirst du dich nach dieser 6lfreien
Massage energiegeladen und véllig im Gleichgewicht fuhlen.

Full-body 50’ 75€
Full-body & head 75’ 105€

ROCK'N'HOT STONES

Ideal fur alle, die mit Muskelverspannungen, Schmerzen, Schlaflosigkeit
oder Stress zu kampfen haben, ist unsere Hot Stone Massage eine
wohltuende Linderung fur schmerzende Muskeln und geschadigtes
Weichgewebe am ganzen Korper.

75'110€

AYUR-WELL-DONE

Lass dich treiben und betritt mit der uralten indischen Heilkunst Ayurveda
eine Welt des totalen Zen. Klare deine Chakren, lass die Energie flieRen
und gib deinem Kdrper und Geist einen sanften Reset. Diese Massage ist
nicht nur entspannend, sie ist wie ein Superheld fir alle deine Organe,
Gewebe und inneren Wege. Mit wohltuenden warmen Olen und einer
einzigartigen Kombination aus Tiefenakupressur und lymphatischer
Entgiftung entdeckst du dein vollkommen zentriertes und gllickseliges
Selbst wieder.

75' 120€




RITUALE

(ST BARTH) SCENT-UAL ZEN

Du bist einzigartig, und deshalb haben wir eine individuelle
Ganzkorpermassage nur fur dich. Unsere fantastischen St-Barth-

Ole decken alles ab: bereicherndes Kokosnussél fir trockene Haut,
kaltgepresstes Avocadodl fur mehr Elastizitat, Kampfer- & Mentholdl
zur Entspannung und Belebung, straffendes Efeu-Gel fur seidige
Geschmeidigkeit und intensiv feuchtigkeitsspendendes Aloe-Vera-Gel.
Fur das Extra an Verwdhnung wahlst du als kronenden Abschluss deine
liebste Luxe Body Lotion aus.

75'110€

OMOROVICZA GOLD RUSH

Bring deinen Tag zum Strahlen mit diesem belebenden goldenen
Korperpeeling mit Zucker fur bessere Durchblutung und einer
wohltuenden Massage mit Luxe-Ol, das mit Ylang-Ylang und
Goldpartikeln angereichert ist. Dein Kérper wird sich danach garantiert
weich anfuihlen, gut hydriert sein und vor Gesundheit strahlen.

75' 120€

MEDITERRANEAN PICK-ME-UP

Entspann dich mit langen, flieBenden Streichungen, die die
Durchblutung anregen, zusammen mit einer Tiefengewebemassage
und einer Ganzkorper-Reflexzonenmassage. Schmerzen und
Muskelverspannungen verfliegen, wahrend langsame, tiefe
Streichungen Stress abbauen und den Schlaf verbessern.

75'130€



PRIVATE
UNDRE

JUSTFORYOU

Dein ganz eigenes Spa-Refugium ist komplett mit einer Bio- und
Infrarotsauna, Duschen, einem Ruhebereich und der Vitality Bar
ausgestattet, perfekt fur bis zu vier Gaste.

60’ 30€ pro Person

SO ROMANTIC

Ein besonderes Vergnuligen fir zwei: Entspannt euch Seite an
Seite mit unserer De-Stress-Massage und geniel3t dann eine
Stunde im privaten Spa mit Saunen, einem Ruhebereich und
der Vitality Bar.

110" 190€

ALL-OUT ROMANTIC

Ein besonderes Vergnugen fur zwei: Lasst euch Hand in Hand
verwdéhnen mit dem Zen-Ritual St Barth Duft-Es Zen, unserer
maRgeschneiderten Ganzkérper-Olmassage, die speziell fur euch
gemacht ist. Gefolgt von erlesenem Sekt und einer Stunde in
unserem privaten Spa mit Saunen, einem Ruhebereich und der
Vitality Bar.

140" 260€




LET'S
FACE IT

NATURA BISSE 02 BLISS

Ein erfrischender Muntermacher fiir mide Haut, ideal fir Vielflieger
und Jetsetter. Diese reinigende und intensiv feuchtigkeitsspendende
Behandlung hilft, diese kleinen Unreinheiten zu beseitigen und deiner
Haut einen dringend bendtigten Energieschub zu geben. Selbst die
fahlste Haut wird aufatmen, wenn der lebensspendende Sauerstoff
den Stress wegblast und ihr den gesunden Glow zurilckgibt.

25'30€

NATURA BISSE SKIN RESCUE

Hebe die Laune deiner Haut mit diesem beruhigenden,
entzindungshemmenden Schatz, der fur alle Hauttypen geeignet ist,
selbst fur hochempfindliche Haut. Es ist ein beruhigender Balsam
far deine Haut, der Irritationen lindert, rote Flecken beruhigt und
erweiterte Kapillaren zahmt. Lass Mutter Natur mit unseren sanften,
pflanzlichen Produkten ihre Arbeit tun, wahrend unsere geschickten
Massagetechniken Unebenheiten wegfegen und die Uhr bei den
Zeichen der Alterung zuruckdrehen.

50' 60€

NATURA BISSE C+C CITRUS ZING

Zeit fur einen Zitrus-Spritzer auf deinem Weg zu strahlender Haut. Ideal
fur sonnenstrapazierte, mide oder schlaffe Haut gibt dir unser spritziges
Zitrus-Aromatherapie-Ritual mit C+C-Vitaminen fur hellere Haut diesen
gesunden Glow zurlick. Fige einen Hauch unseres Multiaminosauren-
Cocktails hinzu, um die lastigen Zeichen der Alterung zu vertreiben und
dich wieder frischer und fabelhafter aussehen zu lassen.

50' 70€




LET'S
FACE IT

OMOROVICZA DEEP CLEAN

Verwdhne deine Haut mit dieser zeitlosen Gesichtsmassage mit
mineralhaltigem, ungarischem Moorschlamm. Tiefenreinigung, ein
mildes Gesichtspeeling und eine verwdhnende Schlammmaske
bekampfen gemeinsam Unreinheiten und geben deiner Haut einen
straffenden Schub. Unser edler Moorschlamm-Reinigungsbalsam und
tropische Fruchtextrakte helfen zusammen, um empfindliche Haut
zu beruhigen und Poren zu verkleinern, sodass du wieder frisch und
strahlend aussiehst.

75' 80€

OMOROVICZA GOLD LIFT

Gib trockener, geschadigter Haut eine Extraportion Spa-Zuwendung,
um ihr die jugendliche Sprungkraft zurtickzugeben. Unser Held ist
kolloidales Gold, ein wirksamer Entzindungshemmer, der Wunder

far die Abwehrkrafte deiner Haut wirkt und Mikroschaden repariert.
Eine doppelte Reinigung und ein sanftes Peeling treiben deine Zellen
mit voller Power an, wahrend unsere goldene Maske deine Haut mit
Nahrstoffen und Feuchtigkeit versorgt und sofort wiederbelebt. Wir
runden das Ganze mit einer authentisch ungarischen Gesichtsmassage
ab, um die Zellerneuerung und die Kollagenproduktion anzuregen und
dir eine straffe, frische und ach so strahlende Haut zu schenken.

75'100€

OMOROVICZA BLUE DIAMOND

Mach dich bereit, mit unserer belebenden Gesichtsbehandlung,

die ideal fur empfindliche und miide Haut ist, hell zu erstrahlen

und deinen jugendlichen Glow zurtickzugewinnen. Dank der
zellstarkenden Diamantpeptide wird deine Haut ihre jugendliche Vitalitat
wiederentdecken. Eine doppelte Reinigung und ein sanftes Enzympeeling
wirken zusammen fir einen helleren Teint und ein ebenmaRigeres
Hautbild. Anschliel3end polstert unsere nach Rosen duftende Maske

die Haut auf, nahrt sie und stellt ihre nattrliche Barriere wieder her.
Fuge hautfreundliche Radiofrequenzwellen und eine authentisch
ungarische Gesichtsmassage hinzu, um die Zellerneuerung und die
Kollagenproduktion anzukurbeln fir sofortiges Lifting und naturliche
Strahlkraft.

75' 125€



FEET RE-FLEX

Spure, wie mit dieser energetisierenden FuBmassage, bei

der sich alles darum dreht, die richtigen Punkte zu treffen,

die guten Vibes durch deinen ganzen Korper flieBen. Auf

alten chinesischen Weisheiten beruhend werden bestimmte
Druckpunkte bearbeitet, die direkt mit verschiedenen Organen
und Korperteilen verbunden sind. Verabschiede dich von Stress
und Schmerzen und sag Hallo zu besserer Verdauung und
erholsamerem Schlaf.

25'40€

MANI COUTURE

Gib deinen Handen die konigliche Behandlung, die sie verdienen.
Wir beginnen mit einem sanften Salzbad fir deine Hande

und verbannen dann diese trockene obere Hautschicht mit
einem Bio-Zuckerpeeling. Entspanne dich noch mehr mit einer
luxuriosen Handmassage, bevor wir deine Nagelhaut und Nagel
auf Vordermann bringen und ihnen einen tollen neuen Anstrich
verpassen.

50€

MANI COUTURE FOR MEN

Zeit, diese starken Hande mit etwas VIP-Pflege zu verwdhnen.
Wir beginnen mit einem entspannenden Salzbad fir die Hande
und lassen dann den Zauber des Bio-Zuckerpeelings auf raue
Stellen wirken. Lehn dich zuriick, wahrend wir dich mit einer
himmlischen Handmassage verwéhnen und deine Nagel fur ein
gesundes, gepflegtes Aussehen in Form bringen und polieren.
Deine Hande werden es dir mit einem High-Five danken.

35€




FOOT-PERFECT

Verwohne deine hart arbeitenden FuiRe mit einer
luxuriosen Behandlung, nach der sie sich gesehnt
haben. Nimm ein wohltuendes SalzfuRbad und
wende anschliel3end flir superweiche FulRe unser
Bio-Zuckerpeeling an. Zur Kronung verwdhnen wir
deine Nagel und deine Nagelhaut und lackieren sie in
einer frischen neuen Farbe, damit du dich fuhlst, als
wulrdest du auf Wolken schweben.

60€

FOOT-PERFECT FOR MEN

Gonn dir eine richtige FuBpflege, mit der du dich so
richtig pudelwohl fihlen wirst. Beginne mit einem
wohltuenden SalzfuRbad, gefolgt von unserem
hochwertigen Bio-Zuckerpeeling fur ein gepflegtes

Aussehen und Gefiihl. Zum krénenden Abschluss
bekommst du eine professionelle Nagel- und Nagel-
hautpflege, die dich erfrischt und makellos gepflegt
aussehen lasst.

45€

SHELLAC ON 20€
SHELLAC OFF 15€

*Das sind Extras, die du zu deiner Mani-Pedi hinzufligen
kannst und keine eigenstandigen Dienstleistungen.




[PLACESSPA] by Valamar
OBERTAUERN [PLACESHOTEL] by Valam
Ringstral3e 8, 5562 Obertauern, Austria

Internal / intern: 466 .
Phone / Telefon: +43 6456 7262 0 ‘
WhatsApp: +385 99 8000 228 N

places@yestobeauty.hr \

www.yestobeauty.hr

WELLNESS OPENING HOURS*
11:00 - 20:00 / Montag - Sonntag

*Wenn das Wetter nicht zum Skifahren einladt,
offnen wir den Wellnessbereich nur fur dich schon friher.

Far Termine am Morgen buche bitte im Voraus.

Lies mehr Uber unsere Kosmetika
im RETAIL ANGEBOT


https://www.valamar.com/cmsmedia/V3/places/places-spa-retail-menu.pdf

